PEMERINTAH KABUPATEN KEPAHIANG
DINAS KESEHATAN

— BADAN LAYANAN UMUM DAERAH
&) P PUSKESHAS RAWAT AP KABAWETAN (<22
Jin. Lintas Kabawetan kel. Tangsi Baru, Kecamatan Kabawetan(39376)

email : pkmkbwt@gmail.com. Hp. 082371012995, KEPAHIANG

KEPUTUSAN KEPALA PUSKESMAS KABAWETAN KABUPATEN KEPAHIANG
NOMOR : 440 /29C.8.1/ PKM-KBW/2022
TENTANG

PELAYANAN PENGOBATAN TRADISIONAL AKUPRESURE DI PUSKESMAS KABAWETAN

KEPALA PUSKESMAS KABAWETAN

Menimbang : a Bahwasalah saty strategi pembangunan kesehatan di arahkan untuk mendorong
Masyarakat agar mampu memenuhi kebutuhan hidup sehatnya,serta mengatasi
gangguan kesehatan ringan secara mandiri melalui Akupresur ;

b.  bahwa untuk memenuhi kepentingan sebagaimana dimaksud pada huruf a periu
ditetapkan Surat Keputusan Kepala Puskesmas Kabawetan Kabupaten Kepahiang
Undang-undang No 36 tahun 2009 tentang Kesehatan;

2. Permenkes Nomor 75 Tahun 2014 Tentang Puskesmas;

i

Mengingat

3. Buku Orientasi akupresure bagi petugas puskesmas (KEMENKES RI 2012);

MEMUTUSKAN:

"

Menetapkan

KESATU : Keputusan Kepala Puskesmas Kabawetan tentang penetapan pelayanan
pengobatan tradisional akupresure staf UPT Puskesmas Kabawetan.
KEDUA : Surat Keputusan ini beriaku sejak di tetapakan sesuai dengan ketentuan apabila

dikemudian hari terdapat kekeliuan akan di adakan perbaikan\perubahan
sebagaimana mestinya.

|

. Ditetapkan di Kabawetan
Z.017 . Pada Tanggal Januari 2022
&4 Plh Kepala Puskesmas Kabawetan

-, Suryani R,Amd.Keb
- NIP.19730529200012032004
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3. Kebijakan

Surat Keputusan Kenale Dol
F cpala Puskesmas  Kabawetan  Nomor SK /

/PUSK K SK \
KBW/SK/2022 tentang pelayanan akupresure di Puskesmas Kabawetan.

|
|
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4. Referensi

I. Undang — undang Nomor 36 Tahun 2009 'l‘cntnhg Kescehatan
2. Permenkes Nomor 75 Tahun 2014 Tentang Puskesmas

3. Buku orientasi akupresure bagi petugas puskesmas ( KEMENKES RI 2012)

5. Alat & Bahan

a. Alat : ATK, handscoon,olive oil alat bantu pIJ!I-I_ iliuprém':}é.

5. Prosedur

1. Pasien datang kebagian pendafiran

[

Pasien dirujuk keruangan periksa dipisahkan berdasarkan pengelompokkan
umur.

Dokter menegakkan diagnosa pasien dan diresepkan obat oleh dokter.
Pasien dirujuk keruangan akupresure ( atas indikasi )

Membuat informed concet

Mendata identitas pasien dibuku pendataan

S v oA W

Pendataan meliputi :
Nama,umur,jenis kelamin,alamat

Keluhan

Pemeriksaan pasien
a. Cara pemeriksaan pasien dilaksanakan sesuai dengan teori 4 cara yaitu:
1) Pengamatan
2) Pendengaran
3) Wawancara

4) Perabaan

Data hasil pemeriksaan dipakai sebagai dasar untuk menyimpulkan

letak dan jenis gangguan kesehatan pasien.
i i
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"~ ¢ Hasil pemeriksan diluhskun dalam from data pasien
8  Menctukan kesimpulan pemenksaan pasien
a. Keseimpulan  ditentukan berdasarkan  hasil pemeriksaan, mehput
keluhan utama, letak gangguan, jemis gangguan,dan penyebab penyakit

b. Hasil kesimpulan digunakan sebagai dasar dalam merencanakan

s e ————— —

- Pendaftaran

- Rekam Medik |
- Poli Umum '~,
- Poli Lansia
- Poli Anak
- PoliKIA
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puntur dengan menggunakan jari atau benda tumpul dipermukaan

tubuh dalam : ;
rehabilitarif rangka mendukung upaya promotif, preventif dan
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Tangpal-Te i

atrtradisional keterampilan dengan cara menekan titik — titik

l;:::l);annan Kesehatan Traci.isional Akupresur dapat diselenggarakan
lg penuh tanggung jawab terhadap keamanan dan manfaat
pelayanannya sehingga masyarakat terlindungi ketika menggunakan
pelayanan kesehatan yang sesuai dengan kebutuhannya serta tidak
bertentangan dengan etika dan norma yang berlaku di masyarakat.

SK Kepala Puskesmas No. 440/A/1/ /PKM-KBW/2022
tentang Jenis — jenis Pelayanan Puskesmas Kabawetan

1.

2.

Orientasi Akupresur bagi Petugas Puskesmas, Kementerian
Kesehatan RI tahun 2012.

Pedoman' penyelenggaraan pelayanan Kesehatan Tradisional
Keterampilan, Kementerian Kesehatan RI tahun 201 1,

5. | Prosedur

. Alat : - Alat bantu pijat berupa benda tumpul terbuat dari kayu,

- Alat tulis
Bahan : - Baby Oil,
- Mangkuk kecil,
- Betadine,
- Kapas Alkohol,
- Handuk kecil,
- Kain untuk menutup bagian tubuh pasien,
- Sabun antiseptik untuk mencuci tangan,

6. | Langkah -
langkah

—

S

10.
11
12,

Petugas mencuci tangan dengan sabun.

Petugas menyiapkan alat dan bahan yang akan dipergunakan,
Petugas memberi penjelasan pada pasien dan memposisikan
pasien sesuai kebutuhan, berbaring atau duduk dalam kondisi
nyaman

Petugas mengoleskan baby oil secukupnya pada lokasi yang akan
dipijat jika diperlukan
Petugas melakukan pemijatan pemanasan dengan memijit ringan
pada jalur meridian terpilih atau daerah sekitar keluhan
Petugas melakukan pemijatan utama pada lokasi yang di inginkan
pada titik — titik akupresur terpilih atau pengurutan pada jalur
meridian sesuai dengan teknik pemijatan yang telah dipilih
Pemijatan diakhiri dengan teknik relaksasi yaitu pijatan ringan
pada daerah sekitar tempat pemijatan utama
Selama pemijatan pasien, ditanyakan apakah terlalu keras. Jika
terlalu keras atau sakit, tekanan dikurangi karena bisa
mengakibatkan memar _
Khusus pada pasien anak, perhatikan reaksi anak terhadap teknik
pemijatan untuk mengetahui apakah teknik tersebut menyakitkan
atau tidak

Petugas mencuci tangan dengan sabun

Tindakan pelaksanaan akupresur ditulis dalam form data pasien
Setelah _sclesai _tindakan dilakukan evaluasi hasil _dengan |

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

T

aanineneiai ueyeqniad

ue ‘ON | SHOISIy ueweyy | °
Teyojeiaq 1p re[aw [eooUBL egeqniod 11 | yean 1p SUBA M| T

%

stpou weyY JeYIs) uaUWNYo(T | 0

cmun 1jod ‘UBIEYEPUSd yeyI N | 6

ueyneyad
P npzed
Guek ey — [BH| 8

ynode eue rjod

-uorsed winuin UEEPES]

é Suend udised

msaxdm]y
,‘ﬂ:c_.ﬁvﬁ 1 ueleqoduad nody

%

_ .m;« ﬁum&m

‘ueyningay ueguap

rensas uaised epedoy ueuaqip npad jeyss dnpiy ejod uesmfluy ‘¢l
rensas BueA ure] UeIEyRsaY seyse; oY wiupyp npiad el
neye wedugnaBueuad ueyepun UENRYE(P jedao ‘uerefiwad yefojos

ye[esew [nquil eyi[ ‘uaised ueepeay newreSuow uep ueyeAueudw ﬁ\\\\\\\\\.\\\\\.

— ————

7002 21007 6IS0EL6L h .\

e

P PUY
W INVAUNS

7T

VL\ T Luenue b.

TOUMEX A/ OO
HASTAINDIY TYNOISIqQ

: wwe e

Q3T [eFBur] Aﬂom
= sioy ON

uaWNyo(] 0N

VI NVLVIOONAd

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

JuNSFHdNAV
110d

i
1

..._z__z..__z._:xa‘

- 3UNSI™dNNY NYNVAYIId NNV
p00 T T1000T 6TSOEL6I1DIN
@HPUVWINVANLS | _
N 71 RS
€T0T venugy _amﬁ”“.
o ey N
0en SO
WYy 33”__,..,“._ ._u:_._dmﬁz_

e

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

